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Расписание занятий в спортивном зале МБОУ ДО «Спортивная школа»  

по состоянию на 15.01.2024г 
Ф.И.О. 

тренера-

преподавателя/ 

ответственного/ 

Группа Дни и часы занятий Место 

занятий Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ВОЛЕЙБОЛ 
Пискунов Евгений 

Владимирович 

ТЭ-3 (д) 15.00-17.15  15.00-17.15  15.00-17.15   спортивный 

зал ТЭ-3 (ю)  17.15-19.30  17.15-19.30  11.00-13.15  

БАСКЕТБОЛ 
Кунц Олег 

Владимирович 

НП-1 13.00-14.30  13.00-14.30  13.00-14.30   спортивный 

зал НП-3  15.00-17.15  15.00-17.15  13.30-15.15  

ТЭ-1 17.15-19.30  17.15-19.30  17.15-18.45   

Петрович Виктор 

Николаевич 

НП-1  10.00-11.30  10.00-11.30     

ТЭ-5  15.00-17.30  15.00-17.30     

ГИРЕВОЙ СПОРТ 
Багмет Александр 

Викторович 

ТЭ-1 10.00-11.30  10.00-11.30  10.00-11.30  10.00-12.15 тренажерный 

зал СС-1 15.00-17.15 17.00-19.15 15.00-17.15 17.00-19.15 15.00-17.15 12.30-14.00 12.30-14.45 

        

Челбаков Евгений 

Валерьевич 

НП-1  10.00-11.30  10.00-11.30  10.00-11.30  тренажерный 

зал   15.00-16.30  15.00-16.30    

ФИТНЕС-ГРУППА «Kangoo Jumps & Lady Fit» 
Тарасова Наталья 

Дмитриевна 

  19.00-20.00  19.00-20.00  17.00-18.00 

(с\з)  

 фитнес-зал 

(2 этаж) 

 20.00-21.00  20.00-21.00  18.00-19.00 

(с\з) 

 спортивный 

зал 

ВЗРОСЛОЕ НАСЕЛЕНИЕ 
Группа здоровья 

(Смолина Т.И.) 

 20.00-21.00  20.00-21.00  20.00-21.00   спортивный 

зал 

УБОРКА ПОМЕЩЕНИЙ 

Сокурова Л.А. 

Кутько С.Н 

 7.00-9.00 

14.30-15.00 

7.00-9.00 

14.30-15.00 

7.00-9.00 

14.30-15.00 

7.00-9.00 

14.30-15.00 

7.00-9.00 

14.30-15.00 

7.00-9.00   
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